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Cara Madame Q,

ho due domande per te: qual è secondo te il miglior contraccettivo? Premesso che il preservativo è scomodo, gli
ormoni mi fanno venire l'uggia, gli oggetti inseriti nel mio sacro sesso non li contemplo nemmeno e il coito interrotto
mi fa stare con l'ansia (oltre a farmi sentire un po' adolescente...)?

L'altra domanda è: che ne pensi della pigrizia sessuale degli uomini? Il mio splendido amante attuale infatti, dopo
qualche mese di fuoco ora si sta lentamente abbandonando ad una soporifera routine sessual-settimanale - non
che mi trascuri, anzi, ma capita spesso che la sua pigrizia coincida con il mio periodo di esplosione ormonale. E
questo, come potrai immaginare, provoca un po' di squilibrio. Che fare?

Certa che saprai darmi una risposta che neanche la mia ginecologa oserebbe,

un saluto Simo

 

Cara Simo,

grazie alla mia lunga esperienza in questioni di cuore ti posso dire che ci sono solo due metodi contraccettivi
veramente sicuri: l’astinenza o la menopausa. Purtroppo, credo, che non facciano al caso tuo. In verità ce ne
sarebbe anche un terzo: se per esempio sei una donna e hai una relazione con una donna, anche lì il problema
non si pone. Ma anche in questo caso non so se la soluzione possa soddisfarti. Del resto, facendo considerazioni
filosofiche assolutamente “alte”, devi capire che se il concepimento non fosse associato a qualcosa di piacevole
saremmo estinti da millenni e dunque alla luce di ciò ti consiglio di trovare, fra quelli disponibili, il metodo che sia
meno in conflitto con il tuo corpo.

Sulla seconda questione chi mi poni, devo dire che il ventaglio delle possibilità è un po’ più ampio e che tanto per
cominciare puoi attingere ad una vastissima letteratura per inventarti nuove scene e scenografie così da risvegliare
il desiderio del tuo partner. Per esempio puoi giocare al dottore e all’infermiera, alla contessa e allo stalliere e
persino e alla casalinga e all’idraulico. Ma ti avverto, si tratta in fondo di palliativi, perché in una relazione stabile
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l’OPF (Ormone della PantoFola) è sempre in agguato. Quindi mia carissima la questione si pone in questi termini:
vuoi una vita sessuale sempre appassionata o vuoi una relazione stabile e sicura? La sentenza non sta ai posteri,
ma a te. Intanto, che male non fa, comprati una guêpière e guarda l’effetto che fa, e se non serve questa volta,
servirà, è uno di quei capi che nel guardaroba di una signora non devono mancare mai.

Con tremendo affetto,

Madame Q

ps. la canzone che ti dedico è anche un augurio: Let's Misbehave del grandissimo Cole Porter
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